/

(our; Semaine du 31 mars

by NEWIest

4 avril , le Chef vous propose

Betteraves BIO

ENTREE 1 P  Carottes rapées
; vinaigrette 1

@lade de pommes
| de terre,
- concombre, mais

JEUDI  VENDREDI

Macédoine
mayonnaise

éTorti a la volaille et Brsrdaie-as
PLAT PROTIDIQUE ' tomate -
 (plat complet) Rolesl

- 3 Penne au fromage

Saucisse de (blat complete. |
Francfort locale* P Sy P
| : vegetal)

ACCOMPAGNEMENT Carottes BIO
BIO
LAITAGE “Fiomaga bachstte | nentataia Petit Fruité BIO
| coupe
(7
| B S BEE _ Yaourt mixé a la
p ‘ ~ fraise, en pot Madeleine

DESSERT | Fruit BIO

(¢ ’ ) | Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

4 Chapelle Brestot

0

5~ Les produits locaux
(4

n=wrest



21 avril

25 avril , le Chef vous propose

MARDI

(haricot vert,
-~ tomate, mais,
| poivrron)

ENTREE

 MERCREDI

' Salade Andalouse

VENDREDI

,-éf'ii:' Terrine de
‘campagne basque*
~ (a couper par vos

soins)

Salade de pates
multicolores

PLAT PROTIDIQUE Beignets ¢a

Hachis parmentier Roti de boeuf

calamars (plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Frites - Duo de flageolets
et haricots verts
Petit suisse
LAITAGE 5 Camembert aule de Bray BIO
aromatise 7
&)
| B0
DESSERT Yaourt aromatise | Gateau au chocolat

vanille BIO

) , Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Préparé par notre chef o=

‘: Fruit BIO Aiiehet

o) .
"~ Les produits locaux

=wrest



28 avril 2 mai , le Chef vous propose

MARDI  MERCREDI  JEUDI VENDREDI

Betteraves Bio Carottes rapées au

ENTREE § e ~ Taboulé oriental | , z
=7\ vinaigrette ‘ | | e citron
T @ ~
Par:::g;‘:; £e 1 ‘@Cmur de colin
PLAT PROTIDIQUE @ - Nuggets de poulet créeme de
-~ (plat complet :
: T | ciboulette
vegetal) ‘ 1
ACCOMPAGNEMENT - Carottes BIO ‘ Coquillettes
TN
BIO
LAITAGE Petit moulé nature Fondu Président | Yaourt sucré BIO
| ’ Coupelle pomme Liégeois au
DESSERT Fruit ‘
1 abricot ‘ . chocolat
{ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef =0)=  Les produits locaux

7/

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! =erSt
Y4



